BUky LAszLO
TEJ PIRITO ES GOMBAFORMA REZ

1. A SzT.-ban olvashatd ez a szocikk: ,,tejpiritdo °?” Szk: ~ vaslapatocska
1788: Egy téj pirito vas lapatotska, égy gomba forma réz, és két hitvany
Sarlo [Mv; TSb 4].” — A gomba és a vaslapatocska szocikkben e szovegda-
rab lel6helyének roviditésében ,,TSb 47 olvashato; utdbbi fololdasa ,,a gr.
Teleki csalad saromberki It.”-ra vonatkozik SzT. I: 40; leldhelye az Erdélyi
Muzeum levéltara (EMLt), 1d. SzT. XIV: 31. A tejpirito vaslapatocska maso-
dik szava onallo szocikk: ,,vaslapatocska kics/inyito forma] lopatica de fier;
Eisenspanel. {...} Szk: szakdcs kezébe valo ~. 1788: Szakats kezébe valo vas
lapatotska [Mv; TSb 47] * tejpirito ~. 1788: Egy té] pirito vas lapatotska, égy
gomba forma réz, és két hitvany Sarlo [Mv; TSb 4].” Talalhaté a SzT.-ban
hasonl6 konyhaeszkoz — pirit6 vastabla — a pirito szocikkében: ,,pirito 1. piri-
tasra/siitésre valo; pentru/de prajit; zum Rosten/Backen geeignet. [...] * pds-
tétom ~ vastabla. 1761: Pastétom piritto vas tabla Nro 2 [Vessz6d NK; JHb
XXII1/31. 27].” Ugyane szocikkben szerepel pirito kemence, pirito rostély,
kenyér pirito drot, ezek mutatjak a masféle piritd alkalmatossagokat, ame-
lyek nyilvan mas és més élelmiszer-készitéshez voltak hasznalatosak. igy
a pirit szocikkében tehénnyelv, a piritoéban kenyér, pastétom, a piritottéban
kenyér és iirlihus szerepel; a tehénnyelv szocikkének adata is ide sorolhato:
,Egl Tehen njeluet pyretua”.

2. A vas lapatotska utan foljegyzett gomba forma réz mibenlétére szin-
tén a szakacskodas adhat magyarazatot. A pdstétom szocikkében van
egy szokapcsolat — ,,~ csinalo rézforma 1768: Pastétom tsinaldé rézforma
1 [Mez6sztgyorgy K; Ks 23. XXIIb]” —, amely mutaja a kifejezéshasznalat
szokasat, vagyis a gomba forma réz megnevezést. Ugyanigy a ,,~ pirito vas-
tabla 1761: Pastétom piritto vas tabla Nro 2 [ Vessz6d NK; JHb XI11/31. 27]”
mint megnevezés a téj pirito vas lapatotskaval hasonlithato szerkezet.
Bizonnyal konyhaeszkdz az a targy is, amelyet a gomba forma réz meg-
nevezes takar. A SzT.-ban a réz szocikke a 8. jelentéscsoportban (egyebek
kozott) a kovetkezd eszkozoket adatolja: ,,~ fankforma 1681: Konyhabeli
eszkozok ... Réz Fank formak négj [Utl]” — ,,~ fanksiito-forma 1683: Két
rez fank sutd forma [Utl]” — ,,~ fanksiito 1735: Egy Rez Fank stitd [Kv; RLt
Somai Sandor és Sara oszt. lev.]”. Ezek a konyhai targyak gombafank siité-
sére lehettek alkalmasak. A gombafank tobb szocikkben megtalalhato, 6nallo
szocikke: ,,fankfajta; un fel de gogoasa; Krapfenart. /849: Egy Gomba fan-
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kot készité pléh kalan [Somkerék SzD; Ks 73/55].” Emellett van gomba-
fank-forma, gombafank-siité és gombafanksiité-forma szocikk. Az ezekkel
készitett étek — ,,Kelt tésztabol készitett, zsemle alakara formalt és zsirban
kisiitott tészta, amelyet rendsz. lekvarral fogyasztanak” (ErtSz.). Ismeretes
ma is gombafank, szamos készitési modja van, igy példaul palacsintatészta
alapba valamilyen gombat siitnek vagy masféleképp; egy erdélyi, sepsiszent-
gyorgyi példa: ,,Siirti palacsintatésztaba a forrd zsiros gombafank-format be-
lemartjuk, és ami rajta marad, bo forr6 zsirban szép pirosra siitjiik. (Amig ra
nem sil szépen le kell a tésztat a formarol valasztani.) Ha kisiiltek hus- vagy
velévagdalékkal megtoltjiik [...]” (Ugronné Borbély Janka 1999: 5).

Somogy megyei gombafanksiitot
mutat be Simon Jozsef: ,Néhany
haznal sitottek gombafankot. Gom-
bafank siitével talalkoztam. Ez kb.
30-40 cm hosszu drétnyélen, csoves,
alulrol felfelé visszahajtott és csipké-
zetten szélesedd, tésztaba bemartva
hasznalatos, vaslemezbdl késziilt kis
— pogacsaszaggato nagysagu — siit6 (I1.—15. abra)” (Simon Jozsef 1976: 79,
81). Mindezek alapjan tehat van gombaval (is) izesitett fank, tovabba tobbé-
kevésbé gomba alaku fank, és mindegyiket gombafanknak nevezik.

A SZT. siitd szocikkében 1évo adatok kozott pleh *badoglemez’ siitdesz-
ko6zok vannak: | fanksiité ~ 1788: Egy vas nyeles gorbe fank siito pléh Ha-
rom toltséri”; ,,piskotum ~ pléh 1768: Piskotum sutd pléh 147;  tésztamii ~
vaspléh 1681: Konyhabeli eszkdzok ... Teszta mil stitd vas pleh nyolc”.

Az idézett szovegmetszetek igazolni latszanak, hogy a gombaforma réz
valamilyen fanksiitd alkalmatossag. A vaslapatocska hasznalata mutatja,
hogy az szakacs kezébe valo, foltételezhetd, hogy a ,,téj pirito vas lapatotska”
szintén siitd-f6z6 személy eszkdze. Azonban a tej piritasa mint olyan, nem
érthet6, nem is adatolhato. A #¢j helyett mas sz6 és dolog tehetné elfogadha-
tova a targy mibenlétét, hasznalatat.

Gombafanksiit. Az 1930-as évekig
hasznaltak.

3. A CzF. almahéj szocikke példamondata: ,Hantolt almahéjat piritani.”
Az almahéj (egyik) folhasznalasa: ,,Ha az almat akar étkezéshez, akar ételek
készitéséhez meghamozzuk, ne hagyjuk elveszni az értékes héjat, maghazat,
hanem gytijtsiik 0ssze. A szaritott almahéjbol kitling, izletes és egészséges
tea készithetd. Ma, amikor orosz teat nem lehet vasarolni, egyike a legjobb
teapotlo anyagoknak. A lehamozott, romlott részeitdl kivalogatott, megtisz-
titott, megmosott alma héjat és maghazat deszkan vagy tiszta papiron siito-
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ben, kalyhahoz, tiizhelyhez kozel, akinek van aszaldja, abban, megszaritja”
(Kapitan Maria 1942). Az almahéj hajdan légtisztitoként szolgalt: ,,0 neki
egy szép kék kezkendje égett-el, még is azt monda ,,Oh semmi!” Kifiistolték
ez alatt almahéjjal a’ szobat [...]” (Kovacs Pal 1831: 11). Nyilvan az almahé;j
kellemes illatara vonatkozik 1918-bol a szépirodalombdl ez a példa: ,,[...]
farsangosok mentek az utcan, amire felnyitottak az ablakot — almahéj siilt
akalyha vallan, a horgolt székek és asztaltakarok felett élénken folyt a diskur-
zus Oregemberekrdl és dregasszonyokrol [...]” (Krady Gyula 1990: 349).

A t¢j pirito szerkezetben nem irashibat kell latni, inkabb az vezethetett az
érthetetlen jelentésii szokapcsolathoz, hogy a scriptor, akinek tollba mondtak
a feljegyzendo targyakat, félreértett valamilyen *héj pirito kifejezést. Ezt az
is megengedi, ezért a #¢j jelentése (illetdleg olvasata sem) foltétleniil ’tej’,
hogy azonban miféle héj’ (cortex) a SzT. hatalmas anyagabol és talan mas-
honnan sem allapithaté meg.
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